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MATURITNI OKRUHY — PECOVATELSTVI

1. Vyznam prostiedi pro klienta, péce o lizko, pomucky dopliujici lazko
2. Fyzicka aktivizace klienta v praci peCovatele

3. Psychické zmény ve staii, zmény smyslovych a osobnostnich vlastnosti, karikatura
osobnosti

4. Hygienicka péce a jeji vyznam, slozky, poskytovani péce dle sobéstacnosti klienta
5. Objektivni ptiznaky nemoci, popis a vyznam

6. Specifika péce o déti, hygiena, krmeni, hospitalizace ditéte

7. Nosokomidlni ndkazy, druhy a prevence

8. Imobiliza¢ni syndrom, pti¢iny vzniku, prevence

9. Paliativni péce, smrt a umirdni, zdsady péce o umirajiciho a rodinu

10. VyZiva a stravovani klientli, zpiisoby podavani stravy, nutricni potfeby klientt dle véku
11. T¢lesné a socidlni zmény ve stafi, vliv na sob&stacnost klienta

12. Péce o spanek a odpocinek, vékové zvlastnosti, poruchy spanku a moZnosti feSeni
13. Péce o vyprazdnovani klientli, péce o inkontinentni klienty

14. Prvni pomoc, zakladni principy

15. Bolest a jeji vyznam, faktory ovliviiujici vnimani bolesti, mozZnosti tiSeni bolesti
16. Aplikace tepla a chladu u déti a dospé€lych

17. Péce o klienty s diabetes mellitus

18. Péce o klienty s omezenim hybnosti, klienty po CMP

19. Péce o klienty s mentalnim postiZzenim, Alzheimerova choroba

20. Metody sledovani klienta, vedeni socidlni a oSetfovatelské dokumentace, oSetfovatelsky
proces



